


„Vétkesek közt cinkos, aki néma”

2021 tavaszán vette kezdetét az a több felvonásból álló tragikomédia, 
amiről lapunk tavaly júniusi számában tudósítottunk először, - és ami ma 
már inkább tűnik abszurd drámának.

Az történt ugyanis, hogy mivel a járvány újra durva támadásba lendült, 
dr. Sütő László polgármester  szerette volna tájékoztatni a lakosságot a 
marcali állapotokról, és a saját helyi döntéseit megalapozó  adatokra is 
szüksége volt. Egyetlen dolgot kérdezett: Hány fertőzött van a városban. 
Hogy láthassuk, mekkora a baj. Hogy mire kell jobban odafigyelni. Hogy 
biztonságosabb legyen a mindennapi életünk,  de a felesleges pánikot is 
elkerüljük. Levelet írt hát az illetékes hivatalnak, feltette az előbb említett 
végtelenül egyszerű kérdést, amire a válasz ott van a nyilvántartásukban.

Legnagyobb meglepetésre azonban válaszlevelében a hivatal nem ezt  az 
egyetlen számot írta meg, hanem hosszú és körülményes fejtegetésbe 
kezdtek az ő elképzelhetetlenül fárasztó munkájukról, így sajnos polgár-
mester úr kérdésére majd csak 45 nap múlva tudnak válaszolni.

Eltelt másfél hónap, és hajszálpontosan 45 nap múlva - pontosan, precí-
zen kiszámolva! - meg is érkezett az újabb válasz, de nem ám az, amire 
az önkormányzat várt! Azt írták, hogy továbbra is „jelentős mértékben 
igénybe vannak véve”, ezért most sem tudják leírni azt a számot. Ehhez 
újabb 45 napi erőgyűjtésre van szükségük.  / Idáig tartott az első felvonás, 
amiről nemcsak beszámoltunk, hanem a leveleket is közzétettük,
 teljes terjedelmükben, változtatás nélkül. /

Július 23-án, pontosan az ígért 45 nap elteltével meg is érkezett a beígért 
válasz, íme:

Érthető? Felfogható? Július 23-án megadni, hogy április 26-án hány fer-
tőzött VOLT a városban, hogy meg lehessen tudni, milyen intézkedésekre 
lett VOLNA szükség AKKOR!!! Kinek és miben segített ez  már?
Azért ehhez pofa kell. 

Őszre annyit változott a helyzet, hogy a kormány több járványügyi intéz-
kedést a helyi polgármesterek hatáskörébe utalt, nagyon logikusan: Ők 
ismerik legjobban a helyi körülményeket, minden változásra  ők tudnak 
a leggyorsabban reagálni. Merthogy ebben a helyzetben a késlekedés 
emberéletekbe kerülhet. A félreértések elkerülése végett a Nemzeti Adat-
védelmi és Információs Hatóság  - figyelem! nem valami okoskodó civil 
bagázs vagy sötétben bujkáló, rémhírterjesztő ellenforradalmár, hanem 
még egyszer: a Nemzeti Adatvédelmi és Információs Hatóság - közle-
ményt adott ki. 

Ebben leszögezik, hogy mivel „a polgármesterek fontos szereplői a jár-
vány elleni védekezésnek ... a polgármesterek adatigénylése prioritást 
kell, hogy élvezzen.” Felhívják továbbá az illetékes kormányhivatal figyel-
mét arra is, hogy „a járványügyi helyzet gyors változása miatt a fertőzött-
ségi adatok hamar irrelevánssá válnak, ezért azok időszerűsége, aktuali-
tása különösen fontos.” 

Ennek következtében született meg polgármesterünk újabb adatkérő le-
vele, kérve a napi fertőzöttek  számát a nagyságos hivataltól. De adat 
helyett megint csak fityiszt mutató válasz érkezett: bokros teendők, a 
munkatársak rendkívüli igénybevétele, adat majd 45 nap múlva.
/ Erről, a második felvonásról lapunk decemberi számában tájékoztattuk 
olvasóinkat, ismét teljes terjedelmükben, változtatás nélkül közzé téve a 
leveleket. / 
A decemberi lapzártát követően vette kezdetét a harmadik felvonás:
Sütő László ezek után egyenesen Müller Cecíliához fordult, joggal remél-
ve, hogy az országos tisztifőorvos - feladatából adódóan - nyilván se-
gítséget kíván nyújtani a védekezés helyi szervezéséhez, és érvényt fog 
szerezni egy nemzeti hatóság akaratának. 

Óh, tisztelt polgármester úr, hogy mekkorát tetszett tévedni!
Röpke két hét után ugyanis ez a válasz érkezett:

  

A nagyasszony kifejezetten udvarias hangnemben, egy óvó néni türel-
mével világosítja föl városunk első emberét, hogy mi mindennel foglal-
koznak ők, mi van az alapító okiratukban, mi tartozik a hatáskörükbe a 
gyógyfürdőktől a kozmetikai szerekig, az irányítástól a koordinálásig, meg 
még a felügyelet is. Ja, igen, tényleg a kérdés - hát arra most nem ér rá 
válaszolni, majd csak 45 nap múlva. És indoklás is van! 

A lenyűgözően varázslatos logikával megalkotott magyarázat szerint 
azért, mert közfeladataik közül jelenleg a „koronavírus elleni járványügyi 
védekezés élvez prioritást”.
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Kérem, hogy számomra szíveskedjenek kiadni a mai napon az Önök nyilvántartásában 

COVID-19 fertőzöttként szereplő marcali lakosok számát, hogy a település lakosságát erről 

tájékoztatni tudjam. 

Kérem továbbá, hogy a mai naptól kezdődően a veszélyhelyzet fennálltáig minden nap 

vonatkozásában küldjék meg számomra ugyanezen adatot.  

Úgy vélem, hogy a lakosságnak joga információval rendelkezni arról, hogy a településen, 

ahol élnek, hány ember van fertőzöttként nyilvántartva. A fertőzöttek számának ismerete lehet 

csak az alapja a további megalapozott, a veszélyhelyzet kezelésével összefüggő polgármesteri 

döntéseknek is.  

 

Kelt, Marcali, elektronikus aláírás napján 
 
  
             Tisztelettel: 
 
                Dr Sütő László 
                  polgármester 
 



Hiába, első a védekezés. Tudják: a prioritás.

Azóta leteltek a 45 napos határidők és persze érkezett még két újabb levél, 
az egyik a kormányhivataltól, a másik Müller Cecíliától. Mindegyik arról szól, 
hogy a kérdésre válasz majd újabb 45 nap elteltével...

Szakrendelés megnevezése Szakrendelés helye Rendelési idő Előjegyzés, beutaló Regisztráció

Anaesthesiológiai szakrendelés D épület földszint H – P 13:00 – 14:00 Beutaló köteles Betegfelvétel (D épület 
földszint)

BALESETI SEBÉSZET

Traumatológiai szakrendelés D épület földszint H – P 08:00 – 14:00 Nem beutaló köteles Betegfelvétel (D épület 
földszint)

BELGYÓGYÁSZAT

I. Belgyógyászati szakrendelés D épület II. emelet H 09:00 – 14:00 Beutaló köteles Betegfelvétel (D épület 
földszint)

K – P 08.00 – 13.00
II. Belgyógyászati szakrendelés 
(Diabetológia) D épület II. emelet SZ 12.00 – 15.00 Beutaló köteles Betegfelvétel (D épület 

földszint)
Cs 9.00 – 17.00
P 11.00 – 14.00

III. Belgyógyászati szakrendelés 
(ECHO) D épület II. emelet H – P 07.00 – 08.00 Beutaló köteles Betegfelvétel (D épület 

földszint)
BŐRGYÓGYÁSZAT

Bőr-és nemibeteg gondozó D épület II. emelet Cs 14:00 – 16:00 Nem beutaló köteles Betegfelvétel (D épület 
földszint)

Bőrgyógyászati szakrendelés D épület II. emelet K 8:00 – 14:00 Nem beutaló köteles Betegfelvétel (D épület 
földszint)

CSECSEMŐ – és 
GYERMEKGYÓGYÁSZAT
Általános csecsemő- és gyermek 
szakrendelés D épület földszint H 08:00 – 16:00 Beutaló köteles Betegfelvétel (D épület 

földszint)
K – P 08:00 – 15:00

FOGLALKOZÁS – 
EGÉSZSÉGÜGY
Foglalkozás-egészségügyi 
szakrendelés

Kastély épület Nyugati 
szárny földszint H 13:00 – 16:00

K 08:00 – 11:00
Sz 13:00 – 16:00
Cs – P 08:00 – 11:00

FÜL – ORR – GÉGÉSZET

Általános fül-orr-gégegyógyászati 
szakrendelés D épület II. emelet H 07:00 – 14:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

K 13:30 – 19:30
Cs 07:00 – 14:00
P 08:00 – 12:00

Audiológiai szakrendelés D épület II. emelet H 08:00 – 11:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

Cs 08:00 – 11:00

ANESZTEZIOLÓGIAI -és INTENZÍV TERÁPIÁS OSZTÁLY

járóbeteg osztályok

Marcali Telephely – Dr. Szaplonczay Manó Integrált Kórházegység Tagintézmény 
vezető: Czeiderné Dr. Virág Erika Mónika
Ápolási igazgató: Felső Ildikó



GASZTROENTEROLÓGIA

Gasztroenterológiai szakrendelés D épület II. emelet K 09:00 – 12:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

Sz 09:00 – 12:00
Cs 09:00 – 12:00

KARDIOLÓGIA

Kardiológiai szakrendelés D épület II. emelet H – Sz 08:00 – 15:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

P 08:00 – 13:00
KÉPALKOTÓ DIAGNOSZTIKA

Általános ultrahang – 
Szakrendelés D épület I. emelet H 07:00 – 12:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles.

Betegfelvétel (D épület I. 
emelet) Általános ultrahang 
betegfelvétel.

K 08:00 – 13:30
Sz – P 07:30 – 13:00

Röntgen D épület I. emelet H-P 8:00 – 14:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles.

Betegfelvétel (D épület I. 
emelet)Röntgen 
betegfelvétel.

LABORATÓRIUMI 
DIAGNOSZTIKA

Laboratórium – nem szakorvosi D épület I. emelet H – P 07:30 – 17:30

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles. Betegfelvétel I. emelet

Laboratórium – szakorvosi D épület I. emelet H – P 13:00 – 14:00
MOZGÁSSZERVI 
REHABILITÁCIÓ

Fizioterápiás szakrendelés – nem 
szakorvosi

Kastély épület Keleti 
szárny földszint H – P 06:00 – 14:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

Gyógytorna szakrendelés
Kastély épület Keleti 
szárny földszint H – P 08:00 – 14:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

Reumatológiai, fizioterápia, 
osteoporosis szakrendelés 
– szakorvosi D épület II. emelet Sz 8:00-16:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

NEUROLÓGIA

Neurológiai szakrendelés D épület II. emelet K 08:00 – 16:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

ONKOLÓGIA

Onkológiai gondozó M épület I. emelet Cs 11:30 – 15:30

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

Onkológiai szakrendelés M épület I. emelet Cs 07:30 – 11:30

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

ORTOPÉDIA

Ortopédiai szakrendelés D épület II. emelet CS 08.00 – 16.00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

PSZICHIÁTRIA
Gyermek pszichiátriai 
szakrendelés Kastély manzárd H – P 08:00 – 15:00

Pszichiátriai gondozó – nem 
szakorvosi

Kastély épület Keleti 
szárny II. emelet H 14:00-16:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

K 13:00 – 16:00
Sz 12:00 – 16:00
Cs 12:00 – 16:00
P 14:00 – 16.00

Pszichiátriai gondozó 
– szakorvosi

Kastély épület Keleti 
szárny II. emelet H 08:30 – 11:30

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

K 08:00 – 11:30
Sz – Cs 08:00 – 11:00
P 08:30 – 11.00

Pszichiátriai szakrendelés – nem 
szakorvosi

Kastély épület Keleti 
szárny II. emelet H -K 09:30 – 11:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

Sz – P 10:00 – 11:00

Pszichiátriai szakrendelés 
– szakorvosi

Kastély épület Keleti 
szárny II. emelet H – 16:00 – 18:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

SZ -16:00 – 18:00
PATOLÓGIA
Kórszövettan és cytológia H 09:00 – 12:00

K – Sz 09:00 – 11:00
Cs – P 09:00 – 13:00

SEBÉSZET

Általános sebészeti szakrendelés D épület II. emelet K 08:00 – 13:00

Betegfelvétel (D épület 
földszint). Nem beutaló 
köteles.

Cs 08:00 – 13:00
P 08:00 – 13:00

Szemészeti szakrendelés D épület II. emelet H 08:00 – 16:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

SZÜLÉSZET-NŐGYÓGYÁSZAT

Nőgyógyászati szakrendelés D épület I. emelet H – K 08:00 – 13:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

Cs – P 08:00 – 13:00
Terhes és nőgyógyászati 
ultrahang szakrendelés D épület I. emelet H – K 08:00 – 13:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

Cs – P 08:00 – 12:00
TÜDŐGYÓGYÁSZAT

Gyermek pulmonológiai 
szakrendelés D épület I. emelet Sz 8:00 – 16:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles. D épület I. emelet

Tüdőgondozó – Csoportos 
dohányzás leszokás támogatás D épület I. emelet P 8:00 – 10:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles. D épület I. emelet

Tüdőgondozó – egyéni 
dohányzás leszokás támogatás D épület I. emelet H 08:00 – 10:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles. D épület I. emelet

P 08:00 – 10:00

Tüdőgondozó és szűrés D épület I. emelet
H 07:00 – 08:00;14:00 – 
17:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles. D épület I. emelet

K 07:00 – 08:00;13:00 – 
17:00
Cs 07:00 – 08:00;13:00 
– 17:00

Tüdőgyógyászati szakrendelés D épület I. emelet H 08:00 – 14:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles. D épület I. emelet

Cs 12:00 – 16:00
P 14:00 – 16.00

Pszichiátriai gondozó 
– szakorvosi

Kastély épület Keleti 
szárny II. emelet H 08:30 – 11:30

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

K 08:00 – 11:30
Sz – Cs 08:00 – 11:00
P 08:30 – 11.00

Pszichiátriai szakrendelés – nem 
szakorvosi

Kastély épület Keleti 
szárny II. emelet H -K 09:30 – 11:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

Sz – P 10:00 – 11:00

Pszichiátriai szakrendelés 
– szakorvosi

Kastély épület Keleti 
szárny II. emelet H – 16:00 – 18:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

SZ -16:00 – 18:00
PATOLÓGIA
Kórszövettan és cytológia H 09:00 – 12:00

K – Sz 09:00 – 11:00
Cs – P 09:00 – 13:00

SEBÉSZET

Általános sebészeti szakrendelés D épület II. emelet K 08:00 – 13:00

Betegfelvétel (D épület 
földszint). Nem beutaló 
köteles.

Cs 08:00 – 13:00
P 08:00 – 13:00

Szemészeti szakrendelés D épület II. emelet H 08:00 – 16:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

SZÜLÉSZET-NŐGYÓGYÁSZAT

Nőgyógyászati szakrendelés D épület I. emelet H – K 08:00 – 13:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

Cs – P 08:00 – 13:00
Terhes és nőgyógyászati 
ultrahang szakrendelés D épület I. emelet H – K 08:00 – 13:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)

Cs – P 08:00 – 12:00
TÜDŐGYÓGYÁSZAT

Gyermek pulmonológiai 
szakrendelés D épület I. emelet Sz 8:00 – 16:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles. D épület I. emelet

Tüdőgondozó – Csoportos 
dohányzás leszokás támogatás D épület I. emelet P 8:00 – 10:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles. D épület I. emelet

Tüdőgondozó – egyéni 
dohányzás leszokás támogatás D épület I. emelet H 08:00 – 10:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles. D épület I. emelet

P 08:00 – 10:00

Tüdőgondozó és szűrés D épület I. emelet
H 07:00 – 08:00;14:00 – 
17:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Nem 
beutaló köteles. D épület I. emelet

K 07:00 – 08:00;13:00 – 
17:00
Cs 07:00 – 08:00;13:00 
– 17:00

Tüdőgyógyászati szakrendelés D épület I. emelet H 08:00 – 14:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles. D épület I. emelet

K 08:00 – 13:00
Cs 08:00 – 13:00

UROLÓGIA

Urológiai szakrendelés D épület II. emelet Sz 08:00 – 16:00

Előjegyzés telefonon vagy 
személyesen kérhető. Beutaló 
köteles.

Betegfelvétel (D épület 
földszint)



Általános Belgyógyászati Osztály
Osztályvezető főorvos: Dr. Szinku Zsolt
Szakdolgozói vezető: Telekiné Mészáros Mária
Elérhetőségek
Osztály: +36 82 801 869	
Iroda: +36 82 801 869 mellék: 4114
E-mail: marcali.bel@kmmk.hu

Ápolási Osztály
Szakdolgozói vezető: Végh Antalné
Elérhetőségek:
Nővérpult	+36 82 801 875 mellék: 4102
Időpontkérés: +36 82 801 857 mellék:	4102
E-mail: marcali.apolasi@kmmk.hu

Hospice Osztály
Osztályvezető főorvos: Dr. Halmos Zsuzsanna
Szakdolgozói vezető: Dombóváriné Bőhm 
Erzsébet
Elérhetőségek:
Osztály: +36 82 801 867
Nővérpult	+36 82 801 863

Intenzív Osztály
Osztályvezető főorvos:
Czeiderné Dr. Virág Erika Mónika
Szakdolgozói vezető: Ágoston Róbertné
Elérhetőségek:
Nővérpult	+36 82 801-871

Krónikus Belgyógyászati Osztály
Osztályvezető főorvos: Dr. Halmos Zsuzsanna
Szakdolgozói vezető: Farkasné Kiss Erika
Elérhetőségek:	
Osztályos Iroda: +36 82 801 860 mellék: 4211
Nővérpult	: +36 82 801 858 mellék: 4229
Orvosi vizsgáló: +36 82 501 860 mellék: 4215

Sebészeti Osztály
Osztályvezető főorvos: Dr. Füle Attila
Szakdolgozói vezető: Nagy Tímea
Elérhetőségek: 
Nővérpult: +36 82 801 870 mellék: 4130

Sürgősségi Betegellátó Osztály
Osztályvezető főorvos: Dr. Simonics Zsolt
Szakdolgozói vezető: Harkány János
Elérhetőségek:	
Osztályos Iroda: +36 82 801 872
Nővérpult	+36 82 801-872
E-mail: marcali.sbc@kmmk.hu

Marcali Telephely – Dr. Szaplonczay Manó Integrált Kórházegység   
Fekvőbeteg osztályok

Felnőtt háziorvosi körzetek 
és rendelési idők:

I. számú háziorvosi körzet:
Dr. Vincze András
A körzetben a szakdolgozó: Kovács Erika
A körzet rendelője: 8700 Marcali, Tavasz u. 4. 
A rendelő telefonszáma: 85/413-066; 20/281-7428 
Rendelési idő 2021. május 1-től: 
A Marcali, Tavasz u. 4. szám alatti rendelőben:
Hétfő: 8.00-12.00, ebből prevenciós rendelési idő: 10-12
Kedd: 8.00-12.00, ebből prevenciós rendelési idő: 10-12
Szerda: 8.00- 11.00 és 14.30-15.30
Csütörtök: 8.00- 11.00
Péntek: 8.00- 11.00
A Marcali, Horvátkúti u. 56. szám alatti rendelőben:
Csütörtök: 13.00- 15.00

II. számú háziorvosi körzet:
Dr. Gasparics Anna
Marcali, Béke u. 26.
Tel: 06 85 312 200
Rendelési idő:
Hétfő: 8.00 - 11.30
Kedd: 8.00 - 10.00 / 15.00-16.00
Szerda: 8.00 - 10.30 
Csütörtök: 8.00 - 11.00 és 15.00 - 16.00
Péntek: 8.00 - 11.30
Marcali-Boronka., Gárdonyi u. 23.
Szerda: 13.00-15.00

III. számú háziorvosi körzet:
Dr. Czeiner Márta
Marcali, Dózsa Gy. u. 52.  Tel: 06 85 314 711
Rendelési idő:
Hétfő: 8.00 - 11.00 és 14.30 - 15.30
Kedd: 8.00 - 12.00
Szerda: 8.00 - 11.00 Bize: 11.30 - 13.00
Csütörtök: 8.00 - 12.00
Péntek: 8.00 - 12.00

IV. számú háziorvosi körzet:
Dr. Rajnai Miklós
Marcali, Tavasz u. 4. Tel: 06 85 312 465
2021. május 1-től a rendelési idők az alábbiak szerint módosulnak:
A változás a praxisközösséghez csatlakozás (és feltételeinek való megfe-
lelés) miatt történik.
Hétfő: 8.00-12.00
Kedd: 8.00-12.00, ebből prevenciós rendelési idő: 11-12
Szerda: 8.00- 12.00, ebből prevenciós rendelési idő: 11-12
Csütörtök: 8.00- 12.00, ebből prevenciós rendelési idő: 11-12
Péntek: 8.00- 12.00, ebből prevenciós rendelési idő: 11-12

V. számú vegyes háziorvosi körzet:
Dr. Duró Ildikó
8700 Marcali, Széchenyi u. 17-21. Tel: 06 85 950-840
Rendelési idő:
Hétfő: 8.00 - 11.00
Kedd: 13.00 - 16.00
Szerda: 8.00 - 11.00
Csütörtök: 13.00 - 16.00
Péntek: 13.00 - 15.00

Gyermek háziorvosi KÖRZETEK  
ELÉRHETŐSÉGEI, RENDELÉSI IDEJÜK:
 

I. számú gyermek háziorvosi körzet
8700 Marcali, Széchenyi u. 17-21.
Hétfő: 8.00-11.00 utána prevenciós rendelési idő: 14.30-15.30
Kedd: 8.00-11.00, ebből prevenciós rendelési idő: 10-11,  
tanácsadás: 13-15
Szerda: 8.00-10.00 utána prevenciós rendelési idő: 14.30-15.30
Csütörtök: 8.00-11.00, ebből prevenciós rendelési idő: 10-11,  
tanácsadás: 13-15
Péntek: 8.00- 11.00
Telefon: 85/313- 204
Működtető: Tihanyi és Társa Bt.
Háziorvos: dr. Tihanyi Margit gyermek háziorvos

II. számú gyermek háziorvosi körzet
8700 Marcali, Béke u. 26.
A rendelő telefonszáma, amely hétköznap 11 órától hívható: 85/310-167 
vagy 30/ 506-1005
Működtető: Marcali Városi Önkormányzat
Helyettesítő háziorvos: dr. Al Banna Ahmad
Szakdolgozó: Kakatics Mária
Hétfő: 16.30-18.30
Kedd: 16.30-17.30
Páros hét szerda: 17.30- 18.00
Páratlan hét szerda: 16.30- 18.00
Csütörtök: 16.30- 18.30
Péntek: 16.30- 17.30
Csecsemőgondozás páros hét szerda: 16.30-17.30
A helyettesítéssel ellátott gyermek háziorvosi körzet rendelési idején 
kívül a gyermekek ellátásról a kórházban elérhető gyermek szakrendelés 
és a központi háziorvosi ügyelet gondoskodik.

Fogászati körzetek és rendelési idejük 

I. sz. körzet
Dr. Kutasi Judit Katalin
Rendelő: Marcali, Rákóczi u. 6-10.
Tel: 06 85 310 086
Hétfő: 13.00 - 19.00
Kedd: 13.00 - 17.00, visszarendelt betegek: 17.00 - 19.00
Szerda: 7.00 - 13.00
Csütörtök: 7.00 - 13.00
Péntek: iskola fogászat 8.00 - 12.00

II. sz. körzet
Dr. Makai Attila
Rendelő: Marcali, Orgona u. 5.
Telefon: 85/510-368
Rendelési idők 2020.08.01-től
Hétfő: 13.00 - 16.00
Kedd: 13.00 - 15.00
Szerda: 07.30 - 09.30
Péntek: 07.30 - 12.30
Iskolafogászati ellátás: 
Szerda: 09.30 - 12.30 
 

III. sz. körzet
Rendelő: 8700 Marcali, Rákóczi u. 6-10.
Telefon: 06 70 565 50 56 (rendelési időben)
orvos: dr. Horváth Marcell
helyettes: dr. Kovács Béla
Rendelési idő 2020.09.01-től:
Fogászati ellátás:
hétfő: -
kedd: -
szerda: 11.00 – 18.00
csütörtök: -
péntek: 13.00 – 18.00
Iskolafogászati ellátás:
szerda: 08.00 - 11.00

IV. sz. körzet
Telefon: 06 70 565 50 56 (rendelési időben hívható)
Rendelő: Marcali, Rákóczi u. 6-10.
orvos: dr. Horváth Marcell
helyettes: dr. Kovács Béla
Fogászati ellátás:
hétfő: 14.00 – 15.30
kedd: 08.00 – 15.30
szerda: -
csütörtök: 08.00 – 18.00
péntek: 08.00 – 13.00
Iskolafogászati ellátás: hétfő: 08.00 - 14.00

Napsugár Fiókgyógyszertár 
(8700 Marcali, Rákóczi u. 6-12., Tel.: 85/310-065)
Hétfő - péntek: 8.00 - 17.00
Szombat és pihenőnap: zárva
Vasárnap és munkaszüneti nap: zárva

Hársfa Patika 
(8700 Marcali, Hársfa u. 25., tel..: 85/411-286)
Hétfő - péntek: 7.30 - 19.00

PatikaPlus Gyógyszertár
(8700 Marcali, Noszlopy G. u. 177. (Tesco), tel.: 85/510-245)
Hétfő - péntek: 8.00 - 18.00
szombaton és pihenőnapon: 8.00 – 18.00
vasárnap és munkaszüneti napon: zárva

Marcaliban működő gyógyszertárak és nyitvatartási idejük:





Programajánló:
Művelődési Ház színházterme
Március 5. szombat 16.00 óra Fekete Nándor orgonaművész „Zene a 
képekben” látványkoncertje (ingyenes) 
Amatőr Alkotók kiállítótere:
Március 08. 16. 30 óra: Magyar Gáborné ékszerkészítő „ Ásványból 
álmodva” c. kiállításának megnyitása ( látogatható ápr. 19-ig.)
Kortárs Galéria:
Március 22. 16.30 óra: Marcali45 című kiállítás megnyitója
A várossá nyilvánításának 45. évfordulója alkalmából, Marcalihoz  
kötődő alkotóművészek csoportos tárlata. ( látogatható május 06-ig.)
Március 25. péntek 17 óra Kulturális Korzó Cserepes Gyula kortárs 
táncművész fellépése
Bolhapiac & Garázsvásár Marcali
Március 12. - szombat 7.00 - 12.00 - Marcali Piac tér



Hogy is volt? –Silinger István (Zsiga-bá) és felesége 
Nagy Klára

Sorozatunkban a városban évtizedek óta sikeresen működő családi vál-
lalkozásokat szeretnénk bemutatni. Nem csak az üzleti tevékenységüket, 
hanem a mögöttük rejlő embereket is. Kevés olyan marcali lakos van, aki 
ne ismerné Silinger Istvánt és feleségét, aki ne járt volna a Zsiga-Szeró 
Kerékpárszervíz-Bringa Szaküzletben.
-Mikor kapta az első kerékpárját? 
- Talán másfél éves lehettem, három kereke volt. Azóta biciklizem. So-
mogyvári születésű vagyok, hétéves koromig ott nevelkedtem, majd Bo-
ronkára költöztünk. A többi gyerekkel mindenfelé bicajoztunk a poros uta-
kon.  14 éves korom óta javítottam is a bringákat, ellestem a technikáját 
a felnőttektől. 
-Milyen kerékpárok voltak akkoriban?
- Az enyém 24-es szovjet gép volt. Később egy ruszki versenybringára 
tettem szert. Elég rövid életű volt. Akkoriban vagy nagyon jót, vagy nagyon 
rosszat csináltak, így tartotta a mondás. Hát az enyém sajnos ez utóbbi-
ba tartozott. Aztán másodikas ipari tanuló koromban nyáron elmentem 
kőművesek mellé dolgozni, ott kerestem meg az első igazi versenykerék-
párom árát. Csepel gép volt, 3560 Ft volt az ára, másfél havi kereset ak-
koriban. Azzal már rendszeresen eljártam iskolába Kaposvárra. Boronkán 
a táskámat feladtam a haveroknak a buszra, s hajtottam utánuk. Somogy-
jádig tartottam is a tempót velük, a farmotoros járműnél még lehetett.  
Mondjuk, veszélyes mutatvány volt mindez 50-60 km-es sebességgel, 
védőfelszerelések sem voltak még. 
- Versenyek voltak akkoriban?
- Nálunk nem volt egyesület. Ballagás környékén volt az első megmé-
rettetésem, olimpiai ötpróba volt. A Sport Büfénél rajtoltunk el, Krénusz 
László, Ivusza Pista bácsi indított bennünket. A forduló Vésénél volt. Gájer 
Tamás lett a második, 58 perccel ért be mögöttem a célba. Azután több 
ilyen versenyen vettem részt, mindegyiket megnyertem. 
- Eredeti szakmája pék. Van kedvenc terméke?
- Hetedikes korunkban mentünk a kenyérgyárba  üzemlátogatásra, az-
után hetente szakkörre jártunk, Kálmán Józsi bácsi foglalkozott velünk, 
sokunkkal szerettette meg a szakmát. Leginkább a brióst, fonott kalácsot 

szerettem sütni, a tojással dúsított tésztákkal dolgozni. Tíz és fél évig vol-
tam a szakmában a képzéssel együtt, 1994 tavaszáig. Először Siófokon 
dolgoztam a Somogy Megyei Sütőipari Vállalatnál. Májusban bekapcsolták 
a kemencéket, s csak augusztus 20-án kapcsolták ki. Aztán a Templom 
utcában a kenyérgyárban voltam dagasztó. Posza István volt a főnököm. 
Vittünk 70 órás műszakot is, hisz egy ideig  GMK-ban is tevékenykedtünk. 
Életem legszebb szakaszának tekintem ezt az időszakot. 
- Most is süt?
- Van kemencénk, magam építettem 2015-ben, a balesetem után. Kará-
csony délutánján, miután elmentek a vendégek, nekiláttam, fűthető sá-
tor alatt munkálkodtam. Fél évig dolgoztam rajta. Nyáron szoktunk főleg 
pizzát, kenyeret, zsemlét sütni. Egyébként kiváló levest is lehet benne 
készíteni. 
- Hogy jött  képbe a szervízelés?
-A Mikszáth lakótelepen laktunk, s ott kezdtem egy 5 négyzetméteres 
tárolóhelyiségben másodállásként. Egy helyi járműboltos megkért, hogy 
az általuk forgalmazott kerékpárokat garanciálisan javítsam. Kiváltottam 
a vállalkozói igazolványt. Sokszor megtörtént, hogy a sütésből hazaérve 
hajnalban lefeküdtem aludni, de kora reggel már verték az ajtót, hogy 

menjek szerelni. Sokáig ez így nem mehetett. Kikezdtek a szomszédok is, 
nem nézték jó szemmel, hogy sok ember fordult meg nálam. Több mint 
egy évig rágódtam azon, feladjam-e szeretett szakmámat. Végül dön-
töttem. A Polgármesteri Hivatalban mondták, hogy a volt belső laktanya 
területén nézzek körül műhely ügyben. Azért ezt választottam, mert az 
iskolások erre mentek a GYÉK-be ebédelni, s itt nézegethették a bicikliket.  
Annyi volt a hivatal kikötése, hogy tegyem rendbe úgy az épületet, hogy az 
illeszkedjen a városképbe. A legelején még közmű se volt benne. 

Kilenc szezont dolgoztam ott. Végül húsz éve megvettük ezt a területet, 
házat is építettünk rá. 
- Értékesítéssel mióta foglalkoztak?
- Már a kis műhelyben is árultam kerékpárt. 2000-től egy évig a belvá-
rosban is volt üzletünk, az egykori presszó mellett. Ezt dacból csináltam. 
Caprine, Hauser márkákkal foglalkoztam. Nagyon jó termékek voltak ezek 
akkoriban, sokat eladtunk belőlük. Csak most, húsz év után kezdenek 
elkopni. A cég is  megszűnt azóta. Most a Montana képviseli ezt a minő-
séget, a belépő kategória náluk. 
-S miért a Merida?
-Az ezredforduló után kaptam ajándékba egy használt Merida vázat. Erre 
építettem át a biciklimet. Két évig használtam versenyeken. Teljesen más 
élményt adott, mint a korábbiak, stabil és merev volt, ahol kellett, ott pe-
dig rugalmas. Erre voksoltam több mint húsz éve. Miután kibővült az üz-
let, nagyban is elkezdtünk vele foglalkozni. A profi és az országúti saját 
gépem is Merida. 

- Marcaliban mikortól lehet beszélni kerékpáros közösségről?
-1995 környékén lehetett, amikor három barátommal a Sport Büfében 
létrehoztunk egy kerékpáros klubot. Érett már ez a dolog. Szerveztem 
a környéken az egynapos túrákat, közben Miklós István a három napos 
Balaton körüli tekerést. Összeszedtünk egy csapatot, és 2000. december 
15-én megalakult a Marcali Kerékpáros Egyesület. A túrákon túl bekerül-
tünk a mountain bike körforgásba országosan is, hisz a fürdő a 10 órás 
verseny egyik helyszíne volt. Sajnos, abbamaradt. Elfáradt mára a moun-
taine bike sport. Azóta rengeteg embert megmozgattunk. Pl. amikor 30 
éves volt a város, 30 órás kerékpártúrát szerveztünk. Az ipari iskola udva-
rán felállítottuk a város sátrát, innét indultak a túrák. Felosztottam öt rész-
re a várost, úgy csináltam az útvonalakat, hogy ne legyen bennük balos 
kanyar az autókra való tekintettel. Egy rész 1 óra 40 perces volt, köztük 
15 perces pihenővel. Egyedül Bányai Márton csinálta meg az összeset. 

- Kedvenc útvonal?
- Ha síkon edzek, akkor a gyótai erdő vagy a berek. Emelkedőben a Keszt-
helyi-hegység. Szerintem az ország legveszélyesebb hegysége. 
Laza sóder jellemzi, nehéz megfékezni a biciklit. 
- Mit eszik verseny előtt?
- Előtte való nap lassan felszívódó fehérjét, szénhidrátot kell bevinni. Pl. 
tojást, halat, túrót, krumplit. Közvetlenül a rajt előtt két órával a gyorsan 
hasznosuló ételek jönnek, lekváros kenyér, zabpehely, energiaszeletek. 
Most próbálok ki éppen egy saját készítményt, összetevői: virágpor, fahéj 
és méz. Verseny közben jöhetnek a kész termékek, érdemes folyékonyat 
választani. Megvan, hogy miből mennyit kell bevinni, az összetevők miatt 
fontos, hogy a termékek egy márkából legyenek. 
- Használ edzéstervet?
- 50 éves koromig nem volt. Van egy álmom. Részt szeretnék venni Eu-
rópa legnagyobb mountain bike versenyén Ausztriában július 16-án. Nem 
véletlenül a szlogenük: „Út a pokolba és vissza.” Úgy gondoltam, ehhez 
szükségem van edzőre. Hetente megkapom az edzéstervet. Nem a se-
besség és a megtett távolság számít, hanem a nyeregben töltött idő, adott 
pulzus és fordulatszám. 
- A Balaton számokban?
- 182 alkalommal kerültem meg, először 1986-ban Siófokról, amikor mű-
szak után nem volt kedvem pihenni. A legjobb időm 6 óra 1 perc. Kétszer 
vettem részt az átúszáson. A téli csobbanást már nem csinálom. Egyéb-
ként ezekhez készült a spéci fehér fürdőnadrágom. 
- Mit csinál szívesen, ha nincs kerékpár a kezei között?
- A kutyával foglalkozom. 40 éves voltam, amikor találtuk a Bandi kutyát. 
2015-ben temettem el szegényt. A mostanit Kedvesnek hívják, vele sze-
retek labdázni, vagy éppen járatokat csinálok neki a faházba. Feleségem-
mel túrázunk is, főleg a Keszthelyi-hegységben. Járjuk a tanúhegyeket. 
- Eddig nem esett szó a feleségről, Kláráról, aki segítő társa 33 éve. 
-Nagy Klára: 1988 őszén ismerkedtünk meg, nem volt a biciklinek köze 
hozzá. István sportnapra jött el a céghez, akkor kezdődött. 2001-ben há-
zasodtunk össze. A bőrdíszműben voltam szalagvezető 26 éven keresztül, 
ma már nyugdíjas. Mindig besegítettem a boltba, foglalkoztam a vásárlók-
kal. Ma is ezt teszem nyugdíjasként. Én túrázni szeretek és kerékpározni 
túraszinten. 
Sok sikert kívánunk az álom megvalósulásához!
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