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ELOTERJESZTES
a ,,Millié 1épés az iskoladért” programhoz valo6 csatlakozasrol
a Képviselo-testiilet 2023. marcius 23-ai soron Kkiviili iilésére

Tisztelt Képviselo-testiilet!

Az Aktiv Magyarorszag Program tamogatasaval idén marcius 27-én startol a ,,Millio 1épés az
iskoladért” program, melynek célja, hogy a tanulokat, a sziiloket — és mindenkit, aki szivesen
segitené régi iskoldjat — 77 napon keresztiil mozgasra 6sztondzze.

A kihivasban a Milli6 1épés mobilapplikacio letoltésével lehet részt venni, amelyben a 1épések
mellett tovabbi 60-féle mozgasforma alakithatd at 1épésszammad. A kihivas 11 hete alatt
minden héten mds-mas kihivd — ismert kozéleti személy, sportold vagy szervatiiltetett —
inspiral a mozgasra.

A kihivas résztvevoi virtualisan végigjarjak és megismerik az Orszagos Kékkor turautvonalait
¢s legszebb latnivaloit, a napi rendszerességgel kiildott ,,Tudtad-e?” lizenetekbdl pedig egyre
tobb és tobb ismeretre tesznek szert az egészséges életmadd és a mozgas fontossagarol.

A verseny célja minél tobb résztvevé bevonasaval rendszeres mozgassal 1épéseket gylijteni az
iskolaknak, és minél tobbszor végigjarni a Kékkort. A tamogatasnak kdszonhetéen az Aktiv
Magyarorszag Program felajanlasaként 100 iskola 1 millio forintos sportszervasarlasi
tamogatasban részestilhet.

Mivel kozos felelésséglink a gyermekek egészséges életmodra nevelése, és a 100 millié forint
nem elegendd minden, a jatékban részt vevd iskola tdmogatdsira, ezért a programban
megkeresésre kertiltek az onkorméanyzatok annak érdekében, hogy a kozigazgatasi teriiletiikon
1év0 iskolak részvételét 6sztondzzek a Millio 1épés az iskoladért cimii programban.

A résztvevl Onkormanyzatok tamogatasként vallaljak, hogy népszeriisitik a kampanyt és
300.000 forint sportszertdimogatast biztositanak a teriiletiikon 1évé valamennyi iskolanak,
amely legalabb 6tszor teljesiti az Orszagos Kékkor tavjat.

Minden 6nkorményzatot, amelyik vallalja a fenti anyagi tdmogatést, e kihivast népszeriisiti a
helyi médiumokon keresztiil is, valamint elhelyezi honlapjan a Millio 1épés az iskoladért
bannert, megjelenitiink a program honlapjan (www.milliolepes.hu).

A programban vald részvétellel a kihivast tdmogaté Onkorményzatok bemutathatjik,
mennyire fontos szdmukra az aktiv életmdd €s a jovO generacio egészségének megdrzése.

Javaslom a Tisztelt Képvisel6-testiiletnek, hogy csatlakozzunk a ,,Millié 1épés az iskoladért”
programhoz, vallaljuk a program népszerisitését, és a 300.000 Ft értékii sportszertamogatas
biztositasat az arra érdemes intézményeknek, hogy egyiitt segithessiink iskoldinknak, és minél
tobb emberhez juttassuk el az egészséges életmod iizeneteit.



Hatarozati javaslat

Marcali Varos Onkormanyzatanak Képviselo-testiilete csatlakozik az Aktiv Magyarorszag
Program kezdeményezésére 2023. marcius 27-t01 meghirdetett ,,Millid 1€pés az iskoladért”
programhoz. Vallalja a kampany népszerisitését és a 300.000 Ft értékli sportszertamogatas
biztositasat az arra érdemes intézményeknek, szem el6tt tartva az egészséges ¢€letmod
tizenetének minél tobb emberhez valo eljuttatasat.
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