ETLAP (15-)
2017. jinius 12-16.

HEto Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Fokhagyma ‘ . .
Z0ldség leves, makos |Karalabé leves, hentes krémleves, Fahcjas szilva leves, | Tarkonyos raguleves,

szezammagos halfilé,

pince porkolt,

Ebéd metélt, alma tokany, parolt rizs tokfozelék, sertés ) p
e g e barna rizs Savanyusag
pOrkolt
kaléria kcal 759 1178 921 655 886
fehérje g 22 44 38 27 47
zsir g 24 86 37 29 44
szénhidrét g 108 48 103 66 66
sétartalom g 0,7 0,5 0,3 0,0 0,3
telitett zsirsav g 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
cukor g 22,0 0,0 0,0 2,0 0,0
allergén zeller, tojas, glutén tojds, glutén glutén, tej tej, hal, glutén tej, tojds, glutén

Marcali, 2017. jinius 6.
Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!




